
Kontakt:

Koordinatorin:  
 Regina Feldt 
 c/o. PARITÄTISCHE Selbsthilfekontaktstelle 
 Merseburger Str. 246 
 06130 Halle
Mobil: 0176 41028045 
Telefon: 0345 52041 11
Telefax: 0345 52041 12
Internet: www.kontaktstelle-shg.de/ 
 schlaganfall-landesverband-sachsen-anhalt-e-v/
E-Mail: regina.feldt-schlaganfallhelfer@mail.de

Geschäftsstelle
Schlaganfall Landesverband Sachsen-Anhalt e. V.

Kontakt: Manuela Börner
 Bergmannstrost
 BG Klinikum Halle 
 Merseburger Straße 165
 06112 Halle 
Telefon: 0345/1 32 70 36
E-Mail: manuela.boerner@bergmannstrost.de

Antwortformular

Ich möchte Kontakt zu einem  
Schlaganfall-Helfer haben und  
bitte um Rückmeldung:

Name
 

Straße

PLZ/Ort

Telefon

E-Mail

SCHLAGANFALL- 
HELFER 

Wir stärken die 
ambulante Versorgung

Informationen

in Sachsen-Anhalt



Wie ein Blitz aus heiterem  
Himmel – ein Schlaganfall  
kommt plötzlich und unerwartet.

Die Nachsorge von Schlaganfall-Betroffenen weist  
noch immer erhebliche Defizite auf.  
Viele Informationen über Therapiemöglichkeiten,  
Sozialleistungen oder andere Formen von Unterstützung  
erfolgen häufig nur bruchstückhaft. Sie sind oft nur  
zufällig und hängen in vielen Fällen vom persönlichen  
Engagement einzelner Mitarbeiter in den verschiedenen  
Abschnitten der Versorgung ab.

Vor diesem Hintergrund hat der Schlaganfall Landes- 
verband Sachsen-Anhalt in Kooperation mit der Stiftung 
Deutsche Schlaganfall-Hilfe  e. V. Schlaganfall-Helfer  
ausgebildet, die diese Versorgungslücke in Sachsen-Anhalt 
schließen sollen und sowohl Schlaganfall-Betroffene als  
auch deren Angehörige gezielt unterstützen.

Tätigkeit der Schlaganfall-Helfer

Die ehrenamtlichen Schlaganfall-Helfer bieten  
patienten-orientierte Unterstützung und individuelle  
Hilfestellung im Alltag an. Dies können Besuche und  
Begleitungen zu unterschiedlichen Aktivitäten oder  
die Vermittlung in eine Selbsthilfegruppe sein.

Die Schlaganfall-Helfer bieten:

  Beratung und Informationen 
 (z. B. zu Sozialleistungen, Hilfsmitteln, etc.)

  Unterstützung bei Behördengängen  
(z. B. für Schwerbehindertenausweis)

  Besuchsdienst

  Erfahrungsaustausch und Ermutigung

  Kontakt zu Selbsthilfegruppen

  Informationen über weitere 
 Unterstützungsleistungen 

Es werden keine therapeutischen, pflegerischen
oder vergleichbare Leistungen erbracht.
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